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LES CLES DE LA REUSSITE

LE CHANTIER DU MOIS Découverte d'une maison privée parfaitement intégrée au paysage
et optimisant son rapport a I'environnement a tous les niveaux sans sacrifier le bien-étre
des habitants. Par AmELE MovnoT

“La petite maison dans la prairie”
‘rejouée en Normandie
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i Tt
Repéres
Localisation Nombre de sous-traitants

Saint-Germain-de- g (6 entreprises du
Montgommery (Normandie) batiment + 3 bureaux

Maitre d’ouvrage d’études)
{ Particuliers Année de livraison

| Maitrise d’ceuvre: Arba 2013
4 (architectes Jean-Baptiste Cotut des travaux
Barache et Sthem Lamine)

—
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LES CLES DE LA REUSSITE

1. Habiter 1a nature

Vivre au plus proche de la nature. Un réve devenu réalité avec
cette maison particuliére située dans une prairie normande.
« Nous soubaitions donner limpression d habiter un site plutot
qu'une maison », confie Jean-Baptiste Barache, architecte

en charge du projet. Afin d'imaginer cet espace de 78 m?
pour deux personnes, récompensé lors du Prix national de la
construction bois en 2015, celui-ci sest aussi inspiré des
maisons japonaises, traditionnellement « congues comme

des observatoires, dédiés & la contemplation d'un jardin,

de la nature ». @

3. Des choix énergétiques forts

La maison (14 m de longueur x 6 m de largeur x 2,802 3,30 m
de hauteur) est chauffée grice 4 un poéle 4 bois, et un panneau
thermique de 3m? disposé sur le toit permet de chauffer leau.
Par ailleurs, des systémes de phyto-épuration (épuration

par les plantes) et de récupération des eaux de pluie — lequel

repose notamment sur un toit en pente inversé et une citerne
de 15000 licres enterrée — ont écé privilégiés. Enfin,

le logement dispose de toilettes séches. Autant de choix

qui permettent de rationaliser la consommation

dénergie globale. B
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2. Une maison respectueuse de 'environnement

Basse et de plain-pied, la maison sintégre parfaitement dans le
paysage. Pour ne pas déranger la topographie du terrain, décision a
été prise de ne pas couler de dalle de béton pour les fondations,
mais d'utiliser des potelets. Des panneaux vitrés coulissants
(sortes de grandes baies vitrées), qui disparaissent complétement 4
louverture, donnent aux occupants l'impression de se fondre dans
le paysage. Le matériau dominant est le bois: méléze surtour,
chéne pour le plancher et sapin pour les panneaux coulissants.

Tous proviennent de France. ®

4. Un chantier en deux temps

Le chantier (fondations, charpente, couverture, menuiserie)

s'est déroulé en quatre mois de mai 3 aotic 2011. « L'étape la plus
délicate a été la pose du chdssis coulissant, explique Jean-Baptiste
Barache. C'était la premieére fois pour le menuisier. Ce type
d’installation demande un trés bon réglage au millimétre prés.»

La particularité est que le reste (isolation, plancher, plomberie...)
a été réalisé en auto-construction méme si un plombier, un magon
sont intervenus en amont. Des artisans qui ont grandement
contribué i 'harmonie du lieu. m
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